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Agenda

Xerrada 'Necessites ajuda? Eines per detectar si els teus/ves
fills/es adolescents poden ser susceptibles de requerir ajuda
professional especialitzada

En el marc del cicle 'Eduquem en família'

Dimarts, 21 de maig de 2024

Reunió informativa Casal d'Estiu 2024

A l'Escola Jaume Balmes

Dimecres, 22 de maig de 2024

La prova 'BTT Castellgalí' passarà per Castellbell i el Vilar

El primer diumenge de juny

Diumenge, 2 de juny de 2024

Ioga i relaxació 'Esport per a tothom'

En el marc del cicle 'Esport per a tothom' sessió setmanal cada dilluns al matí al Gimnàs
Montserrat

Dimarts, 31 de desembre de 2025

Gimnàstica dolça 'Esport per a tothom'



En el marc del cicle 'Esport per a tothom' dues sessions setmanals cada dimarts i dijous
al matí al Gimnàs Montserrat

Dimarts, 31 de desembre de 2025

Pilates hipopressius 'Esport per a tothom'

En el marc del cicle 'Esport per a tothom' sessió setmanal cada dilluns al vespre al
Gimnàs Montserrat

Dimarts, 31 de desembre de 2025


